ŚCIEŻKA KARIERY – PRZYKŁAD 1
Imię i nazwisko







Data

Zawód wyuczony:
Posiadane kwalifikacje:


Dodatkowe umiejętności:


Motywacja:

Cel zawodowy:
[image: image1.png]



Kroki do osiągnięcia celu:





Potencjalne trudności oraz sposoby ich przezwyciężenia:


ŚCIEŻKA KARIERY – PRZYKŁAD 2
	Imię i nazwisko:
	Wiek:
	Data:



	Posiadany zawód:
	

	Dotychczasowe doświadczenia zawodowe:
	

	Umiejętności

- twarde

- miękkie
	

	Cechy charakteru

- temperament

- osobowość


	

	Zainteresowania / hobby:


	

	Wartosci 

- ważne w pracy:

- ważne w zyciu:


	

	Zmiana zawodu / przekwalifikowanie:
	· Tak
Proponowane zawody:
· Nie



	Rozwój w posiadanym zawodzie
	· Tak

Stanowiska, fazy rozowju zadowego w posiadanym zawodzie:
· Nie



	Cel zawodowy:
	

	- wiedza fachowa:

- uprawnienia, certyfikaty:

- obsługa urządzeń:

- znajomość języków obcych:

- inne 


	Umiejętności i uprawnienia niezbędne do zrealizowania celu



	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Działania prowadzące do realizacji celu:
	Działanie
	Niezbędne środki
	Data

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


 Co motywuje do działania:


- 


- 


- 


- 


-











Poziom motywacji:





- bardzo wysoka


 -wysoka


- średnia


- niska





Typ motywacji:





- wewnętrzna





- zewnętrzna








Krok 5:





Krok 4:





Krok 3:





Krok 2:





Krok 1:

















